ediend zijn van vette vingers,

X . M Nooit meer vette vingers M Met dit stijlvolle sap- |

Hlppe Cllp met dit vrolijke grijpertje. je mag je gezien wor- A

Een stevige bitterbal, blokje den. N
kaas, toastje zalm of sappig au- ak lekk ; R
gurie bi de borrel? Wij Lk Rode ke e, oty of L. &%
ken het liefste onze vingers er- anTHah ¢ champagne of puur = : W
bij af, maar de mensen die niet vitaminebomimetjes = ¢ v M Lekkere ’ -

I ] met ijsblokjes. Destijl- | oo\ oor @ |

nnen de hapjes met een vro-
lijke clip van Hadeko vastpak-
ken. Best handig, vooral voor
kinderen die hun vingers niet
willen branden, maar wel een
beetje vreemd al dat plastic op

je bord. Een set van 5 kleurrij-
e clipsis voor € 2,95 te bestel-
len bij www.postordershop.nl

Wij waren al in de ban van
cranberry’s die bomvol vita-
mines en mineralen zitten. Ge-
droogd doen ze het goed in een
zomerse salade (met veldsla,
walnoten, blauwe kaas en bal-
samicoazijn) en vers geperst
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volle flesjes Canadian

Red, puur cranberrysap zon-
der toegevoegde kleur-, geur-
en smaakstoffen, zijn vanaf
deze week verkrijgbaar bij de
Gall & Gall voor € 1,99 per fles-
je.

Voor de kleine

apenkoppen

Als je wel eens in Zuidoost-
Azié of Latijns Amerika bent
geweest, ken je deze schattige

de kleine trek.

banaantjes al: ze zijn half zo
groot als normale bananen,
net iets zoeter en kunnen het
beste van onderaf gepeld
worden. Vooral geschikt
voor kleine apenkoppen. De-
ze Chiquita minibananen ko-
men uit Costa Rica en zijn te
koop bij de grotere Albert
Heijn filialen voor € 1,99 per

zakje.

Op een zwoele avond
smaakt bijna niets zo lekker
als een frisse rosé. Bijna, zeg

o

ik voorzichtig, want er is meer
op het wijnfront. Geen kwaad
woord over roseetjes, maar
eerlijk is eerlijk, het zijn niet
altijd de meest complexe wij-
nen. Dat hoeft ook niet als we
gewoon een lekkere dorstles-
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: ser willen. . —
T I:erendrunk|e met
o lijke witte zomerwijnen niet °

iy onthouden. Ik heb daarvoor w0d u en Ilmoen

drie druivenrazecen ascalec-



